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Si è diplomata in pianoforte presso il Conservatorio G. Verdi di Milano e 
successivamente in Clavicembalo presso il Conservatorio A. Pedrollo di 
Vicenza. 
Ha inoltre conseguito la specializzazione in Brayn Gym presso “Arpa 
Magica” a Firenze con la docente musicoterapeuta R. Schimdt. 
Ha conseguito il diploma in Musicoterapia presso il CMT di Milano nel 
2008 e seguito il corso di specializzazione in musicoterapia umanistica e 
improvvisazione clinica al pianoforte con la APMM. 
Ha insegnato pianoforte e propedeutica musicale presso diverse scuole 
di musica, tra le quali: Scuola Civica di Locate Triulzi, Istituto Zelioli di 
Lecco, la Scuola Civica di Peschiera Borromeo. 
Ha inoltre prestato la propria professionalità presso le scuole elementari 
di Milano, Buccinasco, Paullo, Cremella, Cassago. Lavora regolarmente 
come musicoterapista presso alcune comunità terapeutiche, scuole e 
istituti. 
È docente di pianoforte e propedeutica musicale presso la Scuola di 
Musica A. Guarnieri del Consorzio Brianteo Villa Greppi, per il quale tiene 
corsi di formazione e aggiornamento per i docenti delle scuole 
dell’obbligo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


